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Rechtzeitig und gerade Eingetroffen fiir die Sommerferien....

Das ultimative Beach Rugby Set des NRV, bestehend aus Ball, Markierungshiitchen, Spielanleitung und
Rucksack. Eine runde Sache fiir Spa83, Strand und Spiel in den Sommerferien mit Beach Rugby.

Ihr konnt das Set ganz einfach bestellen.
Uberweist den Betrag in Hohe von 15€ auf das Konto des NRV: IBAN: DE60 2519 0001 0680 2729 00
unter Angaben der E-Mail-Adresse, dann bekommt Ihre eine Nachricht, wann Ihr zeitnah das Set in
Hannover in Empfang nehmen konnt. Solltet Thr einen Versandt wiinschen, miisst Ihr 5 € mehr fiir den
Versand iiberweisen und die Adresse in der Uberweisung angeben, statt der E-Mail-Adresse.

Meldet Euch schnell ...wir haben nur ein bestimmtes Kontingent fiir diesen Preis.

Mit freundlicher Unterstiitzung der Lotto-Sport-Stiftung und der Audi BKK.

Beach Rugby


http://www.nrj-rugby.de/news-leser/rechtzeitig-und-gerade-eingetroffen-fuer-die-ferien.html

2022 von Ulrike Staedler
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Tag des Sports 2022 mit Beach Rugby

Nach dem wir in den vergangenen Wochen in Steinhude und auf Schloss Dankern (Emsland) unterwegs
waren, prasentieren wir nun Beach Rugby im Norden Niedersachsens, am 02.07.2022 beim Tag des Sports
in Cuxhaven.
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meeed  GroB und Klein im Sand dabei” —Beachrugby fiir jedermann  NRrv

Beachrugby prasentiert vom Niedersachsischen Rugby-Verband
und dem TV Schiffdorf und MTV Freiburg a.d. Elbe

g‘o‘i NledEFSEChsen

BEACH.IT

beim Tag des Sportsin der
Grimmershornbucht
(Cuxhaven)

Mit freundlicher Unterstiitzung von: 66 5rorrsTNG W und Audi BKK aym

Bewegen - Integrieren - Férdern

Von 11:00h - 17:00 Uhr findet das grole Open-Air-Event am Strand von Cuxhaven in der
Grimmershérnbucht und am anschlieBenden Strand direkt an der Kugelbarke statt. Neben Rugby
prasentieren sich noch rund 34 weitere Sportarten und laden alle zu verschiedenen Mitmachaktionen ein.
Die Veranstalter rechen mit ca. 10.000 Besuchern. Wir rechnen mit zahlreichen Interessierten und hoffen
diesen, mit einer Passwand und einem Slalomparcours, sowie Beach Rugby fiir jedermann, einen Einblick
iber unsere Sportart geben zu konnen. Also kommt vorbei und geniefit einen Sommertag in Cuxhaven am
Strand mit uns.

-Beach Rugby-

2022 von Christian Doering


http://www.nrj-rugby.de/news-leser/tag-des-sports-2022-mit-beach-rugby.html
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NRYV Athletinnen und Athleten fiir EM-Turnier in Lissabon nominiert

N\

b
NRV

Frauen 7er Nationaltrainer Cieran Anderson hat folgende Athletinnen aus Niedersachsen fiir den
Nationalmannschaftskader fiir die Rugby Europe Women’s 7s Championship, vom 25. bis 26. Juni 2022 in
Lissabon, Portugal nominiert:

SC Germania List: Gesine Adler, Katharina Epp

Weiter wurden von Ménner 7er Nationaltrainer Clemens von Grumbkow und Maximilian Pietrek folgende
Athleten aus Niedersachsen fiir den Nationalmannschaftskader fiir die Rugby Europe Men's 7s
Championship — Leg 1, vom 25. bis 26. Juni 2022 in Lissabon, Portugal nominiert:

SC Germania List: Niklas Koch

Wir wiinschen allen nominierten Athleteninnen und Athleten eine erfolgreiches Turiner in Lissabon.

-Fachreferat Leistungssport-

2022 von Michael R. Sauer


http://www.nrj-rugby.de/news-leser/nrv-athletinnen-und-athleten-fuer-em-turnier-in-lissabon-nominiert.html
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Beach.it im Emsland ein voller Erfolg!

Sonne, Strand und viele tolle Badegiste verschonerten am Samstag, den 18.06.2022 den Aktionstag des SV
Sparta Werlte am Dankernsee in Haren (Ems). Der NRV unterstiitze diesen Aktionstag und der
Kreissportbund Emsland mit Michael Koop verschaffte sich einen Eindruck iiber unsere Fun Sportart
Beach Rugby.



http://www.nrj-rugby.de/news-leser/beach-it-im-emsland-ein-voller-erfolg.html

Nach dem Aktionstag am Steinhuder Meer, mit den Schaumburger Royals und am Dankernsee mit dem
SV Sparta Werlte, mochten wir unsere Mitgliedsvereine und Interessierte auffordern, mit uns Kontakt zu
treten und einen eigenen Aktionstag Beach Rugby zu veranstalten.

Uns ist es eine grofle Freude, diese Fun Sportart fiir jedermann anzubieten. Es ist egal, ob ein Strand am
Meer, See oder Beachfliache im Verein zur Verfiigung steht.

Im kommenden Jahr werden wir unser erstes ,,Beach it Turnier, mit den ersten Spielorten Steinhuder
Meer und Dankernsee, ins Leben rufen. Geplant ist eine 6 Spieltage umfassende Turnierserie. Die
entsprechende Ausschreibung und die Anmeldemodalitiiten fiir Beach Rugby Fun- und Kontakt-Varianten

im Erwachsenenbereich, werden wir ab Oktober auf der NRV Homepage veroffentlichen.

Jeder ist aufgerufen, sich fiir einen Ausrichtungsort zu bewerben. Fiir uns sind Landesgrenzen kein
Problem. Wir stehen fiir eine starke, vertrauensvolle und respektvolle Zusammenarbeit.

Wir haben in diesem Jahr noch zwei weitere Aktionstage in Cuxhaven, am 02.07.2022 und Freiburg an der
Elbe, im September.

An dieser Stelle einen herzlichen Dank an unsere Unterstiitzer des Projektes die Niedersédchsische Lotto-
Sport-Stiftung und die Audi BKK.

-Beach Rugby-

2022 von Christian Doering
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Rugby beim Tag der Niedersachsen



http://www.nrj-rugby.de/news-leser/rugby-beim-tag-der-niedersachsen.html

Jede Sportart hatte die Moglichkeit sich auf der Sportmeile am Nordufer des Maschsees iiber drei Tage
lang zu présentieren. Dieses nutzte der Niedersdchsische Rugby-Verband mit einem Infostand und einer
Beachflidche, auf der zu verschiedenen Zeiten, Rugby vorgestellt wurde. Hierbei konnten die Besucher des
TdN entweder zuschauen oder auch selbst mitwirken, welches sogar einige Zuschauer auch durchaus taten.

Der Infostand war reichlich mit Material iiber unsere Sportart bestiickt. Auf Tafeln wurden die
unterschiedlichen Varianten des Rugbysports dargestellt, da Rugby mit: 10er-, League-, Walking- und
Touch-Rugby mehr zu bieten hat als die bekannten Varianten des 7er- und 15er Spiels. Beach- und
Schulrugby rundeten das Informationsangebot ab.

Das rugbytypische Passen konnte auf eine Wand mit unterschiedlichen Entfernungen ausprobiert werden.
Hier zeigte sich doch, dass es gar nicht so einfach ist wie es manchmal im Fernsehen aussieht.

Ein besonderes Highlight bot sich den Besuchern des Festes am Samstag um 15 Uhr auf der Biithne am
Nordufer. Hier zeigten die Rugbykinder aus den unterschiedlichsten Vereinen eine niedersidchsische
Interpretation des neuseeldndischen Haka. Diese Darbietung wurde von den Zuschauern mit gro3em
Beifall honoriert.



Zudem nutzen zahlreiche unserer Mitgliedsverein den TdN, um {iber sich und Ihren Verein zu informieren.
Mal sehen, ob der ein oder andere interessierte Besucher den Weg in einen Verein findet, evtl. als neues
Mitglied oder Zuschauer bei einem Rugbyspiel.

Wir bedanken uns bei allen aktiven Helfern und Unterstiitzern, die diesen Tag erst ermoglicht haben und
insbesondere bei der Lotto-Sport-Stiftung und der Audi BKK.

-Beach Rugby-

2022 von Christian Doering
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