24

Nov

Weihnachtsaktion der Sporthilfe Niedersachsen

Sporthilfe

Nledersachsen

Aktion
Weihnachtsgeschenke
fiir verletzte

Sportlertinnen 3%
Y == ‘— '.-,-M’,

Die Sporthilfe Niedersachsen fordert auch dieses Jahr wieder Vereine mit bis zu 60 €, die Thren verletzten
Athletinnen und Athleten ein kleines Weihnachtsgeschenk wihrend ihres Krankenhausaufenthalts iiber die
Weihnachtstage zukommen lassen méchten.

Alle weiteren Informationen zu dieser Aktion der Sporthilfe Niedersachsen erhaltet Thr in den Anlagen zu
dieser Nachricht unter dem Link unten.

Nutzt die Chance und tiberrascht Eure verletzten Sportlerinnen und Sportler.

-Das Prisidium-
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Niedersichsische Athleten fiir Trainingsspiel der 15er Nationalmannschaft
nominiert


http://www.nrj-rugby.de/news-leser/weihnachtsaktion-der-sporthilfe-niedersachsen.html
http://www.nrj-rugby.de/news-leser/niedersaechsische-athleten-fuer-trainingsspiel-der-15er-nationalmannschaft-nominiert.html
http://www.nrj-rugby.de/news-leser/niedersaechsische-athleten-fuer-trainingsspiel-der-15er-nationalmannschaft-nominiert.html
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Minner 15er Nationaltrainer Mark Kuhlmann hat folgende Athleten aus Niedersachsen fiir den
Nationalmannschaftskader fiir ein Trainingsspiel der Nationalmannschaft vom 25. bis 27.11.22 in
Heidelberg auf Abruf nominiert:

DSV Hannover 78:  Jan Piosik und Maximilian Kopp

TSV Victoria Linden: Cosmo Zymvragos

Wir wiinschen allen nominierten Athleten erfolgreiche eine erfolgreiche MaBBnahme in Heidelberg.

-Fachreferat Leistungssport-
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.Hauptamt Ready* Forderprogramm der Lotto-Sport-Stiftung


http://www.nrj-rugby.de/news-leser/hauptamt-ready-foerderprogramm-der-lotto-sport-stiftung.html

Infoveranstaltung

Niedersachsische

LOTTO-SPORT-STIFTUNG
Bewegen |Integrieren” Fordern

Die Niedersédchsische Lotto-Sport-Stiftung mochte mit Ihrem neuen Forderprogramm helfen, die
Strukturen von Sportvereinen zu professionalisieren und damit das Ehrenamt zu entlasten.

Das ehrenamtliche Engagement in niedersidchsischen Sportvereinen ist hoch, allerdings sind die
Anforderungen sowohl zeitlich als auch inhaltlich anspruchsvoll. Fiir viele Vereine ist es so immer

schwerer, Vorstandsposten und ehrenamtliche Stellen zu besetzen.

Hier setzt das Coaching-Programm ,,Hauptamt-ready* des Start-up ,, Klubtalent“ an, um durch gezielte
Vereinsberatung organisatorische und strukturelle Prozesse wesentlich zu verbessern.

Ziel ist es u.a. dabei zu helfen, innerhalb eines Jahres wenigstens eine hauptamtliche Stelle in den
beratenen Vereinen zu schaffen und deren Finanzierung sicherzustellen.

Wir konnen allen Mitgliedvereinen nur empfehlen, unbedingt an der kommenden
Informationsveranstaltung am Dienstag, den 6. Dezember 2022 um 18:15 Uhr teilzunehmen, um die
Chance zu nutzen, sich selbst und unseren Sport weiterzuentwickeln.

Ausfiihrliche Informationen zum Forderprogramm der Lotto-Sport-Stiftung zur Anmeldung zur
Informationsveranstaltung von Klubtalent und zur online Foérderantragstellung bei der Lotto-Sport-Stiftung

Niedersachsen erhaltet Ihr hier!

-Das Prisidium-
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Weiteres offenes U14-Sichtungstraining am 26.11.2022 bei Hannover 78


https://www.lotto-sport-stiftung.de/aktuelles/hauptamt-ready/
https://www.lotto-sport-stiftung.de/aktuelles/hauptamt-ready/
http://www.nrj-rugby.de/news-leser/weiteres-offenes-u14-sichtungstraining-am-26-11-2022-bei-hannover-78.html

Der NRV-Leistungssport veranstaltet am Samstag, den 26.11.2022 ein weiteres offenes
U14-Sichtungstraining mit Kadertrainer Paul Smith am NRV-Stiitzpunkt Hannover 78 ab 11:00 Uhr.

Die Einladung richtet sich an alle Spielerinnen und Spieler, die Interesse und Lust an mehr Rugbytraining
haben. Jede und jeder sind willkommen.

Wir bitten um kurze Riickmeldung per E-Mail, mit wieviel Athleteninnen und Athleten Ihr teilnehmen
mochtet, an NRV-Leistungssportreferent Bjorn Frommann unter leistungssport@nrv-rugby.de.

Weiter Infos im Anhang.

-Fachreferat Leistungssport-
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Start der Ausbildung an den Universititen im Wintersemester 2022/23



mailto:leistungssport@nrv-rugby.de
http://www.nrj-rugby.de/news-leser/start-der-ausbildung-an-den-universitaeten-im-wintersemester-2022-23.html

Mit insgesamt 40 Studenten an den Universititen Hannover und Gottingen ist die Nachfrage des
Rugbyangebot wieder riesengro3. Ein Novum in diesem Semester ist, dass kein Student aktiv Rugby spielt
und nur einzelne mit geringer Rugbyerfahrung dabei sind. Sofern das Wetter mitspielt, findet der Kurs
draufen statt, sonst wird auf die Halle ausgewichen.

Den Rugbyneulingen in vier Schritten der Rugbysport nidhergebracht:

1. Ball Gewohnung

2. Passtechniken

3. Anordnung

4. Spielformen
Ziel der Kurse ist es, den Studenten unseren Rugbysport mit all seinen Moglichkeiten im Schulsport nidher
zu bringen. Wiinschenswert wire es, wenn diese spiter im Unterricht eigenstindig Rugby als Einheit
anbieten wiirden. Dadurch hitten wir eine gute Werbung fiir Rugby und wiirden eine Vielzahl von

Schiilerinnen und Schiilern erreichen.

Ermoglicht wird die NRV-Ausbildung an den Universitdten durch die Lotto-Sport-Stiftung, die unsere
Arbeit durch das Projekt ,,Rugby macht Schule“ unterstiitzt.

-Fachreferat Aus- und Weiterbildung-

2022 von Christian Doering
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