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NRV-Trainingscamp in Hannover

Rugby-Neuling aus dem Emsland will sich weiterentwickeln

Vor knapp einem Jahr gründete man im Emsland eine neue Rugbyabteilung. Heimat der Sparte ist der SV
Sparta Werlte. Vier Mannschaften befinden sich im Aufbau: Rugby-Kids, eine U18 mit Mädchen und
Jungs, dazu eine Damen- und eine Herrenmannschaft. „Jetzt wollen wir den nächsten Schritt gehen“, so die
verantwortlichen Macher in Werlte, “wir denken über einen Einstieg in den Ligabetrieb nach“. Werlte liegt
im nordöstlichen Emsland. Werlte selbst hat gut 10.000 Einwohner. Meppen ist die nächste größere Stadt.

Da kommt das Angebot des Niedersächsischen Rugby-Verbands (NRV) gerade recht: Ein Trainings-und
Fortbildungscamp für die Spartaner soll angeboten werden. Verbandstrainer, Schiedsrichter und
Verbandsfunktionäre werden die Maßnahme leiten. Alles soll in Hannover auf dem Leistungsstützpunkt
der Rugbyspieler beim FC Schwalbe laufen. Die Werlter wollen „vor allem die Basics von Rugby erlernen
und verinnerlichen“.

Arbeit auf dem Rasen, Trainingsmethoden, Kraftraumeinheiten und zur Erholung kleine Spielchen auf
dem Beachrugbyplatz. Theorie und Praxis sollen verbunden werden. „ Wir sind voll in der Planung“; so
Vizepräsidentin Ulrike Städler. Das zweitägige Seminar solle den SV Sparta Werlte und die
Rugbybegeisterten weiterentwickeln.

 „ Es geht auch um die Verbreitung unseres Sports“. Erfreulich sei, dass sich im Emsland –sonst ein weißer
Fleck auf der Rugbylandkarte- eine neue Rugbyfamilie bildet. „ Es ist eine neue Abteilung für kernige
Typen,“ so heißt es auf der Homepage des Vereins (www.rugby-sv-Werlte.de), der ansonsten Fußball,
Handball oder Tennis im Programm hat. Allein 800 Mitglieder sind bei den Fußballern eingeschrieben. „
Das zarte Pflänzchen Rugby bedarf einer besonderen Pflege“, so Städler,“ der NRV nimmt das sehr ernst“.

Termin ist der 12.bis 14.August in der niedersächsischen Landeshauptstadt.

Siegfried Aberle

 



Die neue Abteilung für kernige Typen steht: Die 1.Rugby-Fünfzehn des SV Sparta Werlte will am
Spielbetrieb in Niedersachsen teilnehmen.
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