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vor ca. einem Jahr haben sich einige junge Männer aus Werlte und Umgebung dazu entschlossen Rugby
zu spielen. Mit wenig Erfahrung, aber viel Motivation, wurde die Sparte Rugby gegründet. Die harten
Jungs haben trainiert, ihr Kader stetig aufgebaut, sind zu Freundschaftsspielen gefahren, um soviel wie
möglich an Erfahrungen zu sammeln. Bis heute haben sie Spaß am Spiel und möchten sich in der großen,
weiten Rugbywelt zeigen.

Sie sind sich dessen bewusst, dass aller Anfang schwer ist und dennoch haben sie ein Ziel vor Augen.
Dieser Ehrgeiz muss belohnt werden. Daher hat der Vorstand vom NRV es als seine Pflicht angesehen,
diese jungen Rugbyspieler zu unterstützen.

Ein 2,5 tägiges, intensives Trainingslager ist genau das Richtige. Am Freitagabend reiste das Team nach
Hannover zum Landesstützpunkt an. Nach einer 3 stündigen Fahrt, hieß es nach einer kurzen Begrüßung
durch den Vorstand Thorsten Nentwig und die Turnierleitung Uwe Mentzer, Zelte aufbauen. Bis in die
späten Abendstunden gab es noch Regelkunde durch den niedersächsischen Schiedsrichtervorstand Jens
Mönikes.

Samstagmorgen. Treffen 8:15 Uhr zum Frühstück und danach ein straffes Trainingsprogramm auf den
Platz geleitet von NRJ Trainier Paul Smith, mit Nationalspieler Pascal Fischer und Trainer von Hannover
78 Philipp Ebrecht. Physiotherapeutin Heike Kieselbach versorgte medizinisch die Spieler und die
Betreuer Beate Krügel und Ralf Staufenbiel sorgten für das leibliche Wohl der angehenden Rugbystars.

Dem gesamten NRV-Unterstützungsteam muss an dieser Stelle ein herzliches Dankeschön ausgesprochen
werden, da sie unermüdlich für das Wohlergehen der Mannschaft gesorgt haben.

Am Sonntag geht die Betreuung und das Training weiter mit einem zusätzlichem Freundschaftsspiel
gegen die Herrenmannschaft VFR 06 Döhren. Zum Abschluss des Tages erhält das Werlte Team
Grundlagenkenntnisse in Kraft und Conditionierung im Studio durch Mark Sandmann.

Wir wünschen den Spielern viel Erfolg bei der Umsetzung der erlernten Kenntnisse und Fertigkeiten in der
Verbandsliga.

Uwe Mentzer

Auf dem Bild von links Uwe Mentzer, Paul Smith, Pascal Fischer, Philipp Ebrecht, Thorsten Nentwig.
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